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कृषि-वाषनकी-बागवानी प्रणाली 

संसाधनो ंका सतत उपयोग प्रदान 

करती है। यह भूषम की एक ही 

इकाई से लकडी, भोजन, फल, 

चारा एक साथ उपलब्ध कराती है। 

यह अनुमान लगाया गया है षक 

बढ़ती आबादी और बदलते आहार 

सेवन से 2050 तक वैषिक खाद्य 

आवश्यकता में लगभग 80-120% 

की वृद्धि होगी। इसषलए मौजूदा 

मॉडल और प्रणाषलयो ंमें उपयुक्त 

हेरफेर प्रषत यूषनट के्षत्र और कृषि-

वाषनकी में अषधकतम उत्पादकता 

प्राप्त करने के षलए अतं्यत 

आवश्यक है। बागवानी इसके 

षलए एक व्यवहायय षवकल्प प्रतीत 

होता है। कृषि-वाषनकी-बागवानी 

प्रणाली में बारहमासी पेड जंगल 

के बाहर वृक्षो ं के आवरण को 

बढ़ाने का षवकल्प प्रदान करते हैं। 

चंूषक, दुषनया जलवायु पररवतयन के 

मुद्ो ं का सामना कर रही है, 

इसषलए ये षसस्टम लगातार बढ़ते 

तापमान से षनपटने के षलए वृक्षो ं

का अषधकतम के्षत्र प्रदान कर 

सकते हैं। 

 पयायवरण सुधार के 

अलावा पेड षवषभन्न लकडी और 

गैर लकडी उत्पाद प्रदान करते हैं 

जो षकसानो ं को उनकी आय के 

स्रोत और षवषभन्न लाभो ंको बढ़ाने 

में मदद करते हैं। वन वृक्षो ं की 

पंद्धक्तयो ं के बीच उगाए गए फलो ं

के पेड षकसानो ं को मौसमी आय 

प्रदान करते हैं। देश के उत्तरी के्षत्र 

में षकसान अपनी आजीषवका 

सुरक्षा के षलए विय के एक षवशेि 

समय के दौरान एकल उपज पर 

षनभयर हैं। इसषलए एक ऐसी भूषम 

उपयोग प्रबंधन प्रणाली षवकषसत 

करने की आवश्यकता है जो न 

केवल स्थायी कृषि उत्पादन प्रदान 

करे बद्धि पूरे विय गरीब षकसानो ं

को आषथयक द्धस्थरता प्रदान करे। 

इस संबंध में कृषि-वाषनकी-

बागवानी एक महत्वपूणय भूषमका 

षनभा सकता है। 

 लेषकन इन प्रणाषलयो ं

का षडजाइन, जब ग्रामीण षवकास 

रणनीषत के रूप में उपयोग षकया 

जाता है, तब इनकी सफलता या 

षवफलता का वास्तषवकता में 

मालूम होता है। इसषलए, कुछ 

जलवायु पररद्धस्थषतयो ं और 

प्रजाषतयो ं के अनुकूल के्षत्रीय 

मॉडलो ं को शुरूआत  करने की 

आवश्यकता है। इस प्रणाली में 

उषचत वन-संसृ्कषत और कृषि 

प्रबंधन अषनवायय है क्ोषंक भूषम 

का एक ही टुकडा पौधो ं को 

पोिक तत्व और अन्य संसाधन 

प्रदान कर रहा है, इसषलए 

उपलब्ध पोिक तत्वो ंकी मात्रा के 

  

करिश्मा नंदा1*, 

तेज ंदि ज ंह2,  नेह1, 

जिनोद कुमाि3 
 

1
कृषि वाषनकी षवभाग,  

2
सब्जी षवज्ञान षवभाग, चौधरी 

चरण षसंह हररयाणा कृषि 

षवशवषवधालय , षहसार 
3
सब्जी षवज्ञान षवभाग, महाराणा 

प्रताप बागवानी षवशवषवधालय, 

करनाल  

बढ़ती मानव आबादी भोजन और प्राकृषतक संसाधनो ं की 

अभूतपूवय मांग करती है। कृषि वाषनकी कृषि में बडे पै माने पर 

षवषवधीकरण के षलए एक षकफायती और पाररद्धस्थषतक रूप से 

व्यवहायय षवकल्प प्रदान करता है। कृषि-वाषनकी-बागवानी प्रणाली 

स्थाषपत करके अषधक षवषवधीकरण प्राप्त की जा सकता है। इस 

प्रणाली में एक ही समय में एक ही भूषम पर कृषि फसलो,ं पेडो ं

और फलो ंके पेडो ंको एक साथ उगाया जाता है। यह भारत के 

उष्णकषटबंधीय के्षत्रो ं में होम गाडयन के रूप में बहुत आम है 

लेषकन उत्तर भारत के अधय शुष्क के्षत्रो ं में यह चुषनंदा तौर पर 

पाया जाता है हालांषक  इन इलाको ं में इसे अपनाने की बेहद 

क्षमता है।  
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षलए षमट्टी की देखभाल की जानी 

चाषहए और पेडो ंके प्रषशक्षण और 

छंटाई के षलए एक उषचत 

काययक्रम अषधकतम उत्पादन के 

षलए अनुकूल है। ऐसी प्रणाषलयो ंमें 

नाइटर ोजन द्धस्थरीकरण वृक्षो ं को 

शाषमल करने से कुछ प्रत्यक्ष लाभ 

होते हैं। इनमें षमट्टी की उवयरता 

बढ़ाने की क्षमता होती है। वे 

काबयषनक काबयन और उपलब्ध 

पोटेषशयम की द्धस्थषत के अलावा 

षमट्टी के एकत्रीकरण और 

अषधकतम जल धारण क्षमता में 

उले्लखनीय वृद्धि कर सकते हैं। 

              कृषि-वाषनकी-बागवानी 

प्रणाली में उगाए गए वन वृक्ष 

षनचले स्तरो ं में उगने वाले पौधो ं

पर भारी छाया का कारण बन 

सकते हैं। चंूषक कृषि-वाषनकी में 

धूप सबसे आम सीषमत कारक है, 

इसषलए छाया फलो ं के पेडो ंऔर 

नीचे उगने वाली वाषियक फसल के 

षलए हाषनकारक हो सकती है। 

इसी कारणवश छाया की मांग 

करने वाले वृक्षो ं को लगाना 

फायदेमंद रहता है। षवषभन्न 

वृक्षारोपण प्रजाषतयां अदरक, 

रतालू, कोलोकैषसया, हल्दी, 

कॉफी, काली षमचय आषद जैसी 

प्रणाषलयो ं में सफलतापूवयक पनप 

सकती हैं। ऐसी प्रणाषलयो ं में 

पणयपाती पेड सफलतापूवयक 

स्थाषपत षकए जा सकते हैं क्ोषंक 

वे समय की अवषध के षलए पत्ती 

रषहत रहते हैं और इस प्रकार 

फसल को बढ़ने में मदद करते हैं। 

वृक्षो ं  और फलो ं की फसल के 

बीच व्यापक अंतर पहले कुछ विों 

के षलए अंतरफसलो ंको पूणय रूप 

से बढ़ने का अवसर देता है एवं 

उषचत ढंग से धूप तथा अन्य 

संसाधनो ं की उपयोषगता प्रदान 

करता है 

 पेड-फसल संयोजनो ंमें 

पेडो ंकी छाया से फसल की उपज 

षनषित रूप से प्रभाषवत होती है 

लेषकन संसाधनो ं के उपयोग की 

दक्षता खुली पररद्धस्थषतयो ं की 

तुलना में पेडो ंके नीचे बेहतर होती 

है। हालांषक, प्रणाली के आधार पर 

संयोजन की उत्पादकता शुि 

फसल से अषधक है। इसके 

अषतररक्त, सीषमत भूषम जोत वाले 

छोटे षकसानो ंद्वारा कई लाभ प्राप्त 

षकए जा सकते हैं। हालांषक 

अंतरफसल घटको ं का चयन 

प्रषतस्पधाय को कम करने और 

आपस में पूरक रूप से अषधकतम 

करने के षसिांत पर आधाररत 

होना चाषहए। अंतरफसल 

प्रणाषलयो ं में उपयुक्त उत्पादकता 

का दोहन करने के षलए पयायप्त 

देखभाल और उषचत प्रबंधन 

आवश्यक है। 

 "कृषि वाषनकी नीषत" 

के षनमायण सषहत अनुसंधान, 

षवषनयषमत बाजार और पररभाषित 

नीषत में षनरंतरता षकसानो ं को 

उच्च उत्पादकता और आजीषवका 

सुरक्षा के षलए इस प्रणाली को 

अपनाने के षलए पे्रररत करने में 

अनुकूल होगी। षकसानो ं के षलए 

अंतरफसल षवकल्पो ं का 

मूल्ांकन करने के षलए लाभ और 

लागत का षवतरण महत्वपूणय है। 

एक प्रणाली जीवषवज्ञानी 

/पाररद्धस्थषतकी षवज्ञानी के षलए 

तकनीकी रूप से व्यवहायय हो 

सकती है लेषकन षकसानो ंके षलए 

अप्रासंषगक हो सकती है। यह मोटे 

तौर पर अथयशास्त्र है, जो यह 

षनधायररत करता है षक पेड-फसल 

हस्तके्षप एक अवसर है या बोझ। 

बहु फसल (कृषि-वाषनकी-

बागवानी षसस्टम) को पारंपररक 

चावल-गेहं रोटेशन की तुलना में 

आषथयक रूप से व्यवहायय दो से 

तीन गुना अषधक आय प्रदान करने 

वाला पाया गया है और अनषगनत 

प्रगषतशील षकसानो ं ने इसे 

अपनाने की स्वतः  इच्छा षदखाई 

है। 

 षवषभन्न वृक्ष प्रजाषतयां 

षजन्हें इस प्रणाली में 

सफलतापूवयक स्थाषपत षकया जा 

सकता है, वे हैं बबूल,शीशम, 

सेद्धिस ऑस्टर ाषलस, गे्रषवया 

ऑषिवा, सफेदा, सागौन, पॉपलर, 

मेषलया आषद। इन पेडो ं की 

प्रजाषतयो ंके बीच उठाए जा सकने 

वाले फलो ं के पेड पपीता, संतरा, 

अनार, आंवला, बेर, चीकू, आम, 

अमरुद एवं शरीफा  हैं। । 

हालााँषक षकसान इन प्रणाषलयो ंके 

तहत मौसमी फसलो ं पर वाषियक 

षकस्म ले सकते हैं लेषकन छाया-

पे्रमी फसलें कृषि-वाषनकी-

बागवानी प्रणाली के तहत उगाने 

के षलए उपयुक्त हैं। दलहन इस 

प्रणाली के षलए महत्वपूणय कृषि 

योग्य फसलें हैं। हालांषक, 

आवश्यकताओ ं के आधार पर, 

ज्वार और बाजरा जैसी फसलो ंको 

फलो ं के पेडो ं के बीच में उगाया 

जा सकता है। आंवला, मीठा संतरा 

और अमरूद महत्वपूणय फल 

फसलें हैं षजनमें कृषि-वाषनकी-
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बागवानी प्रणाली के तहत शुष्क 

के्षत्र में बढ़ने की क्षमता है। 

 षवषभन्न शोधकतायओ ं

द्वारा कृषि-वाषनकी-बागवानी 

प्रणाली के तहत सफेदा, षकनू्न और 

गेहं का अध्ययन षकया गया है 

और अधय-शुष्क के्षत्रो ं के तहत 

उपयुक्त पाया गया है। सफेदा एक 

लघु रोटेशन तेजी से बढ़ने वाली 

पेड की प्रजाषत है षजसकी प्लाई 

और पल्पवुड उद्योगो ंमें उच्च मांग 

है। पेड 4-5 साल की अवषध में 

पररपक्व होता है और उषचत खरीद  

का आिासन देता है। सुगंध और 

आवश्यक तेल पर आधाररत 

षवषभन्न उद्योग कचे्च माल के रूप 

में सफेदे की मांग करते हैं। षवषभन्न 

अध्ययनो ंके पररणामो ंसे पता चला 

है षक अकेले षकनू्न + नीलषगरी 

और षकनू्न के तहत औसत अनाज 

उपज में कमी क्रमशः   68.9 और 

40 प्रषतशत तक हो सकती है, जो 

संभवतः  प्रकाश के षलए प्रषतस्पधाय 

के कारण है। इसे पेडो ं के षलए 

छंटाई, पतलेपन और अन्य 

षसद्धिकल्चरल प्रथाओ ं के उषचत 

प्रबंधन के माध्यम से या कम 

रोशनी की मांग वाली प्रजाषतयो ं

को उगाकर हल षकया जा सकता 

है। 

 कृषि-षसिी-बागवानी 

प्रणाली के प्रत्यक्ष /षवषभन्न लाभ 

/लाभ: 

यह प्रणाली कई लाभ प्रदान करती 

है और भोजन, फल, चारा, लकडी 

और ईंधन की लकडी आषद जैसे 

षवषभन्न उत्पाद प्रदान करती है। 

षमट्टी के कटाव और पोिक तत्वो ं

की हाषन को कम करके और खेत 

की उत्पादक क्षमता को बढ़ाकर 

खेत की पाररद्धस्थषतकी में सुधार 

करता है। 

 फलो ं के पेड ग्रामीण 

के्षत्रो ंमें पोिण सुरक्षा प्रदान करते 

हैं। यह फल या पेड उत्पादो ं की 

षबक्री के माध्यम से आय के स्रोतो ं

को बढ़ाकर ग्रामीण के्षत्र में 

षकसानो ं की आजीषवका को 

द्धस्थरता प्रदान करता है।  

 

 

 


